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Пояснительная записка

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность,направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательнойпрограммы(предметных,метапредметныхиличностных),осуществляемуювформах,отличныхотурочной.
Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативнымидокументами и методическимирекомендациями:
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования»;
· ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.05.2021№286«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартаначальногообщегообразования»;
· Письмо Министерства просвещенияРоссийской Федерации от05.07.2022г. №ТВ–1290/03«Онаправленииметодическихрекомендаций»(Информационно-методическоеписьмооборганизациивнеурочнойдеятельностиврамкахреализацииобновленныхфедеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основногообщегообразования);
· ПисьмоМинпросвещенияРоссииот17.06.2022г.№03-871«Оборганизациизанятий
«Разговорыоважном»;
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования корганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерацииот 28.09.2020 №28 (далее– СП2.4.3648-20);
· Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические       требованиякорганизациямвоспитанияиобучения,отдыхаиоздоровлениядетейимолодежи»,утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерации от 28.09.2020 №28 (далее – СП2.4.3648-20);
· СанитарныеправилаинормыСанПиН1.2.3685-21«Гигиеническиенормативыитребования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов средыобитания»,утвержденныхпостановлениемГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот 28.01.2021 №2 (далее–СанПиН1.2.3685-21).
ПланвнеурочнойдеятельностиШколыявляетсяобязательнойчастьюорганизационногоразделаосновнойобразовательнойпрограммы, арабочиепрограммывнеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основнойобразовательнойпрограммы.

В целях реализации плана внеурочной деятельности школой может предусматриваться использование ресурсов других организаций(в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования организации, научные организации, организации культуры, физкультурно-спортивные, детские общественные объединения ииные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельностьобучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность,последовательность),переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, деловые игры и пр.
Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
В соответствии с требованиями ФГОС НОО Школа обеспечивает проведение до 10часов еженедельных занятий внеурочнойдеятельности(до 1320часов).

Содержательное наполнение внеурочной деятельности
Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая условия для их самореализациии осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания Школы.
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, где наибольшее внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности:
	Модель плана
Внеурочной деятельности
	Содержательное наполнение

	Преобладание учебно-познавательной
деятельности
	· Занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности;
· Занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими	проектно-исследовательскую деятельность;
· Профориентационные занятия обучающихся



Планирование внеурочной деятельности
С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего и основного общего образования при формировании плана внеурочной деятельности Школы предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся:
1 час в неделю–наинформационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок);
0,5 час в неделю–на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;
0,5 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся.
Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в социальном, творческом, интеллектуальном, общекультурном развитии.
Основное содержание занятий внеурочной деятельности отражено в таблице:

	Направлениевнеурочнойдеятельности
	Количествочасов в
неделю
	
Основноесодержаниезанятий

	Часть,обязательнаядлявсехобучающихся

	Информационно-
	1
	Основная	цель:	развитие	ценностного

	просветительскиезанятия
	
	отношенияобучающихсяксвоейРодине–

	патриотической,
	
	России,населяющимеелюдям,ееуникальной

	нравственной	и
	
	истории,богатойприродеивеликойкультуре.

	экологической
	
	Основная	задача:	формирование

	направленности
	
	соответствующей	внутренней	позиции

	«Разговорыоважном»
	
	личностишкольника,необходимойемудля

	
	
	конструктивногоиответственногоповеденияв

	
	
	обществе.

	Занятия
	по
	0,5
	Основная	цель:	развитие	способности

	формированию
	
	
	обучающихся	применять	приобретённые

	функциональной
	
	
	знания,	уменияинавыкидлярешениязадачв

	грамотности
	
	
	различных	сферах	жизнедеятельности,

	обучающихся
	
	
	(обеспечениесвязиобучениясжизнью).

	
	
	
	Основнаязадача:формированиеиразвитиеестественно-научной	и	читательскойграмотности школьников.

	Занятия,
	0,5
	Основная	цель:	развитие	ценностного

	направленные	наудовлетворениепрофориентационныхинтересовипотребностейобучающихся
	
	отношенияобучающихсяктрудукакосновномуспособу достижения жизненного благополучияиощущенияуверенности вжизни.
Основнаязадача:формированиеинтересакразличнымпрофессиямврамкахпрофориентационныхбесед,игр,квестов,экскурсийи т.д.



	Вариативнаячасть

	Занятия,	связанные	с
	1
	Основная	цель:	интеллектуальное	и

	реализацией	особых
	
	общекультурное	развитие	обучающихся,

	интеллектуальных	и
	
	удовлетворениеихособыхпознавательных,

	социокультурных
	
	Основнаязадача:формированиеценностного

	потребностей
	
	отношенияобучающихсякзнаниям,какзалогу

	обучающихся
	
	ихсобственногобудущего,иккультурев

	
	
	целом,каккдуховномубогатствуобщества,

	
	
	сохраняющему	национальную	самобытность

	
	
	народовРоссии.

	Занятия,направленныена
	1
	Основная  цель:	удовлетворениекультурных

	удовлетворение
	
	потребностейиинтересов.

	интересовипотребностей
	
	Основные	задачи:	раскрытие	творческих

	обучающихся	в
	
	способностейшкольников,формированиеуних

	творческом
	
	чувствавкусаиуменияценитьпрекрасное,

	развитии,помощьв
	
	формирование	ценностногоотношенияк

	самореализации,
	
	культуре;привитиеимлюбвиксвоемугороду,

	раскрытиииразвитии
	
	егоистории,культуре.

	способностейи
	
	

	талантов
	
	



Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у обучающихся принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, способной на социально значимую практическую деятельность.
Ведущими идеями плана внеурочной деятельности Школы являются:
· создание	условий	для	достижения	обучающимися	уровня	образованности, соответствующего их личностному потенциалу;
· ориентация на достижение учениками социальнойзрелости;
· удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей. При этом решаются следующие основные педагогические задачи:
· включение учащихся в  разностороннюю деятельность;
· формирование навыков позитивного коммуникативного общения;
· развитие навыков организациии осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем;
· воспитание	трудолюбия,способностик	преодолению	трудностей,целеустремленности и настойчивости в достижении результата;
· развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура);

· формирование стремления к здоровому образу жизни;
· подготовка обучающихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном мире.
Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному государственному образовательному стандарту начального общего образования,за адекватность применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, требованиям охраны их жизни и здоровья.




Личностные:

Ожидаемые результаты

· готовность и способность к саморазвитию;
· сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств;
· сформированность основ гражданской идентичности.
Предметные:
· получение нового знания и опыта его применения.
Метапредметные:
· освоение универсальных учебных действий;
· овладение ключевыми компетенциями.
Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-нравственное приобретение обучающегося, благодаря его участию в том или ином видедеятельности.
Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося.
Все виды внеурочной деятельности обучающихся на уровне начального общего образования строго ориентированы на воспитательные результаты.
Внеурочная деятельность способствует тому, что школьник самостоятельно действует в общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности;опыт публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организациисовместнойдеятельностисдругими детьми.

Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности
Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник. 
1. Диагностика эффективности внеурочной деятельности обучающихся
1. Личность самого обучающегося
Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированность познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности:
· листы наблюдений
· контрольные вопросы
· анкеты
· тесты
· защита проектов
Формы внеурочной деятельности
Внеурочнаядеятельностьможетбытьорганизованавследующихформах:
· экскурсии,посещениямузеев,театров,кинотеатров;
· деятельностьученическихсообществ;
· клубыпоинтересам;
· встречи;
· ролевыеигры;
· реализацияпроектов;
· походы.
Режим внеурочной деятельности
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 40минут .Перерыв между занятиями внеурочной деятельности10 минут.
Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количествочасов внеурочной деятельности может быть сокращено.
Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков.






	



НЕДЕЛЬНЫЙ ПЛАН 
ПО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МБОУ «Александровская СОШ»
на 2025-2026 учебный год 1 - 4 класс
	Направление внеурочной деятельности 
	Программы, обеспечивающие данное направление
	1 класс
	2 класс
	3
класс
	4
класс
	Финансирование

	Инвариантная часть

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Функциональная грамотность младших школьников
	1
	1
	1
	1
	Тарификация

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей  обучающихся
	Тропинка в профессию
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	Тарификация

	
	Разговор о важном
	1
	1
	1
	1
	Тарификация

	Вариативная часть

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	
	
	
	
	
	

	
	Математика и конструирование
	
	
	
	1
	Тарификация

	
	Умники и умницы
	
	
	1
	
	Тарификация

	
	Занимательный русский язык
	1
	0,5
	0,5
	1
	Тарификация 

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и
потребностей обучающихся в творческом и
физическом развитии, 
помощь в
самореализации,
раскрытии и развитии
способностей и талантов
	Театральные подмостки
	


1

	Тарификация

	Занятия, направленные на удовлетворение
Социальных интересов и потребностей обучающихся, на
педагогическое сопровождение
деятельности социально ориентированных
ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического
самоуправления, на организацию совместно с обучающимися
комплекса мероприятий воспитательной направленности
	Орлята России 
	1
	1
	1
	1
	Тарификация

	
	Уроки нравственности
	
	0,5
	
	
	Тарификация

	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	- 
	5,5
	5,5
	5
	6,5
	

	К финансированию
	
	4,5
	4,5
	4
	5,5
	






